
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften

am 12.08.2023

Wettkampfbecken

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Ausrichter: SV Blau-Weiß Bochum 1896 e.V.

10 Bahnen á 50m

Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 24°C

Handzeitnahme

Stand:  12.08.2023  

Schwimmbad-Adresse
Freibad Wiesental
Am Wiesengrund 18,
44795 Bochum

Abschnitt 1  12.08.2023
Einlass: 9:00 Uhr | Einschwimmen: 9:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 9:15 Uhr | Beginn: 10:00 Uhr

Abschnitt 2  12.08.2023

der Masters kurze Strecken

Einlass: 13:00 Uhr | Einschwimmen: 13:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr | Beginn: 14:00 Uhr



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 1

Anzahl Meldungen, Abschnitt 1
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1

1. Aachener SV 06 2641   0/  1   2/  0
2. Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642   2/  5  11/  2
3. ASV Duisburg 6051   0/  1   2/  0
4. ASV Wuppertal 2651   4/  4  10/  2
5. Brander SV 1973 e.V. 2664   2/  2   8/  2
6. Brühler SK 1923 2665   0/  1   3/  0
7. BSG Espelkamp 6496   0/  2   2/  0
8. Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 2673   4/  1   8/  1
9. DJK Delphin Osterfeld 2683   2/  1   3/  3

10. Dürener TV 1847 e.V. 2699   0/  1   3/  0
11. Düsseldorf Dolphins 5145   2/  3  11/  2
12. Düsseldorfer SC 1898 2700   3/  2   9/  2
13. Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 2931   1/  2   6/  0
14. Hennefer TV 1895 2736   7/  1  18/  1
15. Moerser TV  1850 2767   3/  0   3/  0
16. Ohligser TV 2780   5/  7  20/  4
17. PSV Wuppertal 5548   0/  1   2/  0
18. Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 7084   1/  0   1/  0
19. S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 2953   1/  1   6/  0
20. SC Aqua Köln 6449   0/  1   2/  0
21. SC Coesfeld 2827   0/  6  10/  0
22. SC Gut Naß Altena 2813   1/  1   3/  0
23. SC Hellas Wanne-Eickel 2834   2/  1   3/  0
24. SC Herford 2835   1/  3   6/  0
25. SC Janus Köln 2837   3/  0   6/  0
26. SC Solingen 2843   0/  1   1/  0
27. SC Steinhagen-Amshausen 2844   1/  0   3/  0
28. SC Undine Beckum 7184   0/  2   4/  0
29. SC Wiking Herne 1921 2847   7/  6  19/ 16
30. Schwimmverein Kamen 1891 2992   1/  0   2/  0
31. Schwimmverein Langenfeld 1912 2996   3/  2   7/  1
32. SG Bayer 2859   4/  4  20/  0
33. SG Dortmund 2636   0/  3   4/  0
34. SG Dortmund-Süd 1983 2863   0/  1   2/  0
35. SG Erkelenz-Hückelhoven 2871   5/  3  15/  3
36. SG Essen 2872   7/  9  24/  2
37. SG Gladbeck/Recklinghausen 7097   4/  9  22/  2
38. SG Lünen 2881   4/  0   4/  1
39. SG Mönchengladbach 5491   0/  1   2/  0
40. SG Mülheim 2884   1/  3   7/  0
41. SG Neuss 2887   7/  3  13/  4
42. SG Oelde 5114   4/  5  15/  3
43. SG Rhein-Sieg 7193   1/  3   9/  0
44. SG Schwimmen Münster 2885   6/  4  19/  2
45. SG SSF Marl-Hüls 2896   1/  0   1/  0
46. SG Wuppertal 6525   2/  4  10/  0
47. Sport Union Annen 2926   2/  0   5/  0



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 2

noch Anzahl Meldungen, Abschnitt 1
noch Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1

48. SSC Hörde 54/58 e.V. 2850   1/  0   1/  0
49. SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 2903   3/  3   7/  3
50. SSF Bonn 2933   5/  4  14/  3
51. SSF Sieglar 60 2910   0/  1   1/  0
52. SSV Meschede 2920   0/  1   3/  0
53. ST Bielefeld 4955   1/  1   4/  0
54. SV 1860 Minden 7109   0/  2   3/  0
55. SV Albatros Letmathe 5169   1/  3   6/  0
56. SV Blau-Weiß Bochum 2954   5/  4  13/  4
57. SV Greven 3163   3/  3  10/  2
58. SV Hagen 1894 2979   8/  0  11/  0
59. SV Hattingen 1968 2875   3/  1   4/  1
60. SV Hemer 1921 2987   1/  0   3/  0
61. SV Kettwig 1907 2993   1/  1   5/  0
62. SV Marsberg 1961 2999   0/  2   4/  0
63. SV Neptun Erkenschwick 3004   2/  3  13/  1
64. SV Neviges 3009   3/  0   6/  0
65. SV Rheine 68 eV. 3017   2/  1   8/  0
66. SV Schwerte 06 3024   0/  2   4/  0
67. SV Übach-Palenberg 3209   0/  1   1/  0
68. SV Wuppertal-Neuenhof 1930 3044   2/  1   3/  0
69. SVg Bottrop 1924 e.V. 2958   0/  1   3/  0
70. SVG Witten 84/09 3043   0/  1   2/  0
71. TG ENNIGLOH 3050   2/  0   4/  0
72. TG Lage 5130   1/  3   9/  2
73. TSV Gruiten 1884 3070   2/  2   4/  2
74. TSV Much 1913 3125   1/  1   4/  0
75. Turngemeinde Herford 3052   3/  1   4/  0
76. TuS Neuenrade 3127   0/  2   3/  0
77. TuS Sundern 3087   0/  1   2/  0
78. TV Goch 3171   1/  0   3/  0
79. TV Grüne Linde 1901 3142   1/  0   3/  0
80. Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 3219   1/  2   5/  0
81. Wfr. Gevelsberg 3226   1/  0   3/  0
82. WSG Wiehl 3108   1/  1   4/  0
83. WSV Schermbeck 6596   0/  0   0/  1

Gesamt für den Verband  159/ 160  543/ 72



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 3

Abschnitt 1 - Samstag 12.08.2023
  Einlass: 09:00 Uhr | Einschwimmen: 09:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr
  Beginn: 10:00 Uhr

Wettkampfstätte
  Freibad Wiesental, Am Wiesengrund 18,, 44795 Bochum
  10 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 24°C

Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein
Schiedsrichter Kreutz, Eva Lotta SV NRW
Schiedsrichter Niegoth, Mariola SV NRW
Starter Plempe, Georg SV NRW
Starter Laurien, Justin SV NRW
Sprecher Becker, Achim SV NRW
Sprecher Schubert, Beatrix SV NRW
Auswerter Knillmann, Bianca SV NRW
Auswerter Bungert, Katja SV NRW
Protokollführer Koschig, Doris SV NRW
Schwimmrichter Steinhoff, Eva SV NRW
Schwimmrichter Kirchmayer, Ralf SV NRW
Computer SchwimmSportService NRW,  

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichterobmann Werminghaus, Holger SV NRW
Zielrichter Godejohann, Silke SV NRW
Zielrichter Holzhäuer, Christoph SV NRW
Zielrichter Kreutz, Andrea SV NRW
Zielrichter Heidenhof, Norbert SV NRW
Zielrichter Thekentrup, Maja SV NRW

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Eis, Thomas SV NRW
Zeitnehmer 1 Berkau, Dirk SV NRW
Zeitnehmer 2 Terholsen, Christian SV NRW
Zeitnehmer 3 Mielke, Nicole SV NRW
Zeitnehmer 4 Heßmann, Walter SV NRW
Zeitnehmer 5 Hebekeuser, Katharina SV NRW
Zeitnehmer 6 Bradtke, Klaus SV NRW
Zeitnehmer 7 Karwasz, Ralf SV NRW
Zeitnehmer 8 Reise-Perner, Sigrid SV NRW
Zeitnehmer 9 Plempe, David SV NRW
Zeitnehmer 10 Bieker, Christoph SV NRW
Reservezeitnehmer Strehlke, Stefan SV NRW



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 4

noch Kampfgericht Abschnitt 1

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichterobmann Brenner, Frank SV NRW
Wenderichter 1 Schmidt, Axel SV NRW
Wenderichter 2 Schmidt, Axel SV NRW
Wenderichter 3 Dobrinsky, Maik SV NRW
Wenderichter 4 Dobrinsky, Maik SV NRW
Wenderichter 5 Kohnen, Markus SV NRW
Wenderichter 6 Kohnen, Markus SV NRW
Wenderichter 7 Plötz, Stefan SV NRW
Wenderichter 8 Plötz, Stefan SV NRW
Wenderichter 9 Voigt, Frank SV NRW
Wenderichter 10 Voigt, Frank SV NRW



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 5

Wettkampffolge für Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 4x50m Brust männlich
Wettkampf 2 - 4x50m Brust weiblich
Wettkampf 3 - 200m Freistil männlich
Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich
Wettkampf 5 - 4x50m Lagen mixed
Wettkampf 6 - 4x50m Freistil mixed
Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich
Wettkampf 8 - 50m Rücken weiblich
Wettkampf 9 - 50m Brust männlich
Wettkampf 10 - 50m Brust weiblich
Wettkampf 11 - 100m Schmetterling männlich
Wettkampf 12 - 100m Schmetterling weiblich
Wettkampf 13 - 50m Freistil männlich
Wettkampf 14 - 50m Freistil weiblich

Wettkampf 1 - 4x50m Brust männlich
G 280 - 319 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (298) SG Essen 03:19,78

Kramer, Bernd 1943/AK 80
Menge, Michael 1955/AK 65 100m: 01:36,24 (01:36,24)
Nickella, Bernd 1951/AK 70
Ständer, Friedhelm 1945/AK 75 200m: 03:19,78 (01:43,54)

F 240 - 279 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 240+ (242) Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:58,33

Brändel, Gordon 1963/AK 60
Adam, Eugen 1976/AK 45
Flühe, Harald 1942/AK 80
Hallermann, Markus 1969/AK 50 200m: 02:58,33 (02:58,33)

2. 1. Mannschaft 240+ (269) SC Wiking Herne 1921 03:35,98
Tippmann, Michael 1961/AK 60
Stadthaus, Ulrich 1956/AK 65
Ontrup, Tim 1966/AK 55
Gorenc, Otto 1940/AK 80 200m: 03:35,98 (03:35,98)

E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (239) SG Gladbeck/Recklinghausen 02:48,62

Uhlich, Günter 1952/AK 70
Schubert, Edwin 1968/AK 55
Siebert, Mark 1967/AK 55
Bienek, Bernd 1966/AK 55 200m: 02:48,62 (02:48,62)

D 160 -199 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 160+ (185) SC Wiking Herne 1921 02:46,69

Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50
Strohmeyer, Frank 1969/AK 50
Buckel, Jascha 1993/AK 30
Derbort, Marcus 1974/AK 45 200m: 02:46,69 (02:46,69)

2. 1. Mannschaft 160+ (190) SG Neuss 02:49,92
Brockamp, Markus 1972/AK 50
Schünemann, Thomas 1976/AK 45
Willecke, Sven 1976/AK 45
Leuchtmann, Timm 1978/AK 45 200m: 02:49,92 (02:49,92)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 6

Wettkampf 2 - 4x50m Brust weiblich
F 240 - 279 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 240+ (240) SG Lünen 03:43,14

Volk, Martina 1963/AK 60
Spigiel, Melanie 1976/AK 45
Hackländer, Britta 1959/AK 60
Haushalter, Gisela 1954/AK 65 200m: 03:43,14 (03:43,14)

E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (223) SV Blau-Weiß Bochum 03:19,59

Ostgathe, Susanne 1954/AK 65
Soboll, Susanne 1967/AK 55
Spieker, Celine 1967/AK 55
Vaupel, Dorothee 1981/AK 40 200m: 03:19,59 (03:19,59)

2. 1. Mannschaft 200+ (235) SC Wiking Herne 1921 03:33,13
Kirchhoff, Tanja 1974/AK 45
Jünemann, Gabriele 1960/AK 60
Wilhelm, Beate 1961/AK 60
Thiet, Diana 1962/AK 60 200m: 03:33,13 (03:33,13)

D 160 -199 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 160+ (185) Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 03:00,42

Düngel, Stephanie 1982/AK 40
Schröder, Christine 1981/AK 40
Muncan, Yvonne 1979/AK 40
Lux, Andrea 1965/AK 55 200m: 03:00,42 (03:00,42)

2. 1. Mannschaft 160+ (173) SC Wiking Herne 1921 03:01,16
Mendritzki, Melina 1995/AK 25
Boenke, Sabine 1973/AK 50
Oster, Natalie 1981/AK 40
Duda, Petra 1970/AK 50 200m: 03:01,16 (03:01,16)

3. 1. Mannschaft 160+ (167) Hennefer TV 1895 03:10,22
Czaika, Dorothea 1978/AK 45
Winter, Jennifer 1983/AK 40
Nonnenmacher, Christina 1979/AK 40
Göbl, Sarah 1985/AK 35 200m: 03:10,22 (03:10,22)

4. 1. Mannschaft 160+ (162) SG Oelde 03:15,83
Ulrich, Marlene 2002/AK 20
Oen, Carola 1962/AK 60
Drechsler, Heike 1964/AK 55
Steinsträter, Rhea 2002/AK 20 200m: 03:15,83 (03:15,83)

5. 1. Mannschaft 160+ (176) WSV Schermbeck 03:24,28
Overbeck, Lena 1996/AK 25
Schneider, Sibylle 1962/AK 60
Kruse, Nicole 1990/AK 30
Miebach, Anja 1968/AK 55 200m: 03:24,28 (03:24,28)

6. 1. Mannschaft 160+ (166) DJK Delphin Osterfeld 03:28,54
Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45
Stella, Karin 1958/AK 65
Bürger, Katrin-Celine 1998/AK 25
Schikatis, Laura 1994/AK 25 200m: 03:28,54 (03:28,54)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 7

noch Wettkampf 2 - 4x50m Brust weiblich
B 100 - 119 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 100+ (111) SG Erkelenz-Hückelhoven 02:50,83

Eser, Franziska 1995/AK 25
Keller, Lena 1994/AK 25
Wellens, Maike 1994/AK 25
Kupper, Chiara 1998/AK 25 200m: 02:50,83 (02:50,83)

nicht am Start
1. Mannschaft 100+ (0) SC Wiking Herne 1921

Wettkampf 3 - 200m Freistil männlich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 02:45,00   1994 bis 1998: 02:50,00   1989 bis 1993: 02:55,00   1984 bis 1988: 03:05,00   1979 bis 1983: 03:10,00   1974 bis
1978: 03:20,00   1969 bis 1973: 03:25,00   1964 bis 1968: 03:30,00   1959 bis 1963: 03:35,00   1954 bis 1958: 03:45,00   1949 bis 1953:
04:00,00   1944 bis 1948: 04:10,00

Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Krause, Gerrit 1941/AK 80 SG Bayer 04:23,44

  100m: 02:05,08 (02:05,08) | 200m: 04:23,44 (02:18,36)

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Altenhofen, Jürgen 1944/AK 75 Ohligser TV 03:13,10

  100m: 01:31,68 (01:31,68) | 200m: 03:13,10 (01:41,42)
2. Mitlewski, Günter 1946/AK 75 SV Blau-Weiß Bochum 03:25,63

  100m: 01:37,03 (01:37,03) | 200m: 03:25,63 (01:48,60)
3. Paske, Rüdiger 1945/AK 75 Brühler SK 1923 03:50,23

  100m: 01:48,93 (01:48,93) | 200m: 03:50,23 (02:01,30)

nicht am Start
Dohle, Theodor 1946/AK 75 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Gideon, Erich 1948/AK 75 SG Bayer

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Uhlich, Günter 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 02:57,18

  100m: 01:25,59 (01:25,59) | 200m: 02:57,18 (01:31,59)

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kirfel, Ildefons 1955/AK 65 SV Rheine 68 eV. 02:54,39

  100m: 01:22,19 (01:22,19) | 200m: 02:54,39 (01:32,20)
2. Stahlhut, Rüdiger 1956/AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:05,78

  100m: 01:27,86 (01:27,86) | 200m: 03:05,78 (01:37,92)
3. Irle, Friedrich 1957/AK 65 SC Wiking Herne 1921 03:48,91

  100m: 01:43,25 (01:43,25) | 200m: 03:48,91 (02:05,66)

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Reinhardt, Markus 1960/AK 60 SG Dortmund 02:23,23

  100m: 01:09,51 (01:09,51) | 200m: 02:23,23 (01:13,72)
2. Buddenhorn, Jörg 1962/AK 60 SG Dortmund 02:30,89

  100m: 01:13,92 (01:13,92) | 200m: 02:30,89 (01:16,97)
3. Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 02:45,54

  100m: 01:18,53 (01:18,53) | 200m: 02:45,54 (01:27,01)
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noch Wettkampf 3 - 200m Freistil männlich
noch Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
4. Tippmann, Michael 1961/AK 60 SC Wiking Herne 1921 02:50,78

  100m: 01:20,14 (01:20,14) | 200m: 02:50,78 (01:30,64)
5. Schwertmann, Bodo 1960/AK 60 SG Oelde 03:06,88

  100m: 01:25,45 (01:25,45) | 200m: 03:06,88 (01:41,43)
6. Ernst, Michael 1963/AK 60 SC Coesfeld 03:29,63
7. Weyh, Harald 1962/AK 60 ASV Duisburg 03:54,30

  100m: 01:44,21 (01:44,21) | 200m: 03:54,30 (02:10,09)

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Früh, Thomas 1964/AK 55 SV Wuppertal-Neuenhof 1930 02:41,37

  100m: 01:17,63 (01:17,63) | 200m: 02:41,37 (01:23,74)
2. Schröder, Lutz 1965/AK 55 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 02:42,97

  100m: 01:16,84 (01:16,84) | 200m: 02:42,97 (01:26,13)
3. Bosselmann, Peter 1966/AK 55 SG Rhein-Sieg 02:54,75

  100m: 01:20,70 (01:20,70) | 200m: 02:54,75 (01:34,05)
4. Dathe, Steffen 1967/AK 55 S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 03:15,64

  100m: 01:30,48 (01:30,48) | 200m: 03:15,64 (01:45,16)

nicht am Start
Sklyar, Konstantin 1968/AK 55 TG Lage

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Millers, Matthias 1970/AK 50 SG Wuppertal 02:12,27

  100m: 01:04,21 (01:04,21) | 200m: 02:12,27 (01:08,06)
2. Haack, Andree 1973/AK 50 SG Mülheim 02:17,27

  100m: 01:06,23 (01:06,23) | 200m: 02:17,27 (01:11,04)
3. Werkhausen, Axel 1970/AK 50 SSF Bonn 02:18,47

  100m: 01:06,92 (01:06,92) | 200m: 02:18,47 (01:11,55)
4. Seibert, Ingolf 1969/AK 50 Schwimmverein Langenfeld 1912 02:33,94

  100m: 01:16,39 (01:16,39) | 200m: 02:33,94 (01:17,55)
5. Hildebrandt, Markus 1969/AK 50 SG Essen 02:37,84

  100m: 01:14,27 (01:14,27) | 200m: 02:37,84 (01:23,57)
6. Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50 SC Wiking Herne 1921 02:39,43

  100m: 01:14,53 (01:14,53) | 200m: 02:39,43 (01:24,90)
7. Schroeder, Olaf 1971/AK 50 Dürener TV 1847 e.V. 02:45,09

  100m: 01:17,84 (01:17,84) | 200m: 02:45,09 (01:27,25)
8. Lewandowski, Claus 1972/AK 50 SSF Bonn 03:00,46

  100m: 01:27,17 (01:27,17) | 200m: 03:00,46 (01:33,29)

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Klaska, Arne 1977/AK 45 Düsseldorfer SC 1898 02:21,28

  100m: 01:06,98 (01:06,98) | 200m: 02:21,28 (01:14,30)
2. Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 02:24,88

  100m: 01:09,28 (01:09,28) | 200m: 02:24,88 (01:15,60)
3. Dolkemeyer, Jan 1978/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 02:33,11

  100m: 01:12,29 (01:12,29) | 200m: 02:33,11 (01:20,82)
4. Krüger, Michel 1978/AK 45 Düsseldorf Dolphins 02:34,63

  100m: 01:12,43 (01:12,43) | 200m: 02:34,63 (01:22,20)
5. Friehe, Sven 1978/AK 45 Aachener SV 06 02:40,52

  100m: 01:15,30 (01:15,30) | 200m: 02:40,52 (01:25,22)
6. Holters, Theo 1978/AK 45 SC Coesfeld 02:59,84

  100m: 01:22,81 (01:22,81) | 200m: 02:59,84 (01:37,03)
7. Hahne, Matthias 1975/AK 45 Düsseldorf Dolphins 03:04,79

  100m: 01:26,04 (01:26,04) | 200m: 03:04,79 (01:38,75)
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noch Wettkampf 3 - 200m Freistil männlich
noch Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
8. Krell, Norman 1974/AK 45 SV Schwerte 06 03:08,59

  100m: 01:27,87 (01:27,87) | 200m: 03:08,59 (01:40,72)
9. Stelzer, Marius 1977/AK 45 SG Schwimmen Münster 03:09,38

  100m: 01:30,19 (01:30,19) | 200m: 03:09,38 (01:39,19)

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bergenthal, Alexander 1980/AK 40 SG Schwimmen Münster 02:19,20

  100m: 01:06,92 (01:06,92) | 200m: 02:19,20 (01:12,28)
2. Burdick, Sascha 1983/AK 40 SV Marsberg 1961 02:44,02

  100m: 01:14,98 (01:14,98) | 200m: 02:44,02 (01:29,04)
3. Jakert, Stefan 1979/AK 40 SC Wiking Herne 1921 02:46,68

  100m: 01:14,28 (01:14,28) | 200m: 02:46,68 (01:32,40)

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Höfs, Tobias 1986/AK 35 SG Wuppertal 02:10,19

  100m: 01:01,87 (01:01,87) | 200m: 02:10,19 (01:08,32)
2. Kleimeier, Jan 1988/AK 35 SV Greven 02:16,47

  100m: 01:03,58 (01:03,58) | 200m: 02:16,47 (01:12,89)
3. Loose, Thorsten 1984/AK 35 Düsseldorf Dolphins 02:35,27

  100m: 01:14,86 (01:14,86) | 200m: 02:35,27 (01:20,41)

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Guillén Garcia, Marcos 1989/AK 30 Düsseldorfer SC 1898 02:19,56

  100m: 01:04,65 (01:04,65) | 200m: 02:19,56 (01:14,91)
2. Berendonk, Marcel 1990/AK 30 SG Schwimmen Münster 02:28,67

  100m: 01:09,06 (01:09,06) | 200m: 02:28,67 (01:19,61)

Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Potthast, Simon 1998/AK 25 ASV Wuppertal 02:07,12

  100m: 00:59,43 (00:59,43) | 200m: 02:07,12 (01:07,69)
2. Schröder, Florian 1994/AK 25 SC Aqua Köln 02:09,29

  100m: 01:00,09 (01:00,09) | 200m: 02:09,29 (01:09,20)

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Griggel, Felix 2001/AK 20 SSV Meschede 02:25,03

  100m: 01:08,45 (01:08,45) | 200m: 02:25,03 (01:16,58)
2. Bruzinski, Niklas 2001/AK 20 SV Kettwig 1907 02:37,09

  100m: 01:11,41 (01:11,41) | 200m: 02:37,09 (01:25,68)

Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 03:00,00   1994 bis 1998: 03:10,00   1989 bis 1993: 03:20,00   1984 bis 1988: 03:30,00   1979 bis 1983: 03:35,00   1974 bis
1978: 03:40,00   1969 bis 1973: 03:50,00   1964 bis 1968: 04:00,00   1959 bis 1963: 04:20,00   1954 bis 1958: 04:35,00   1949 bis 1953:
04:45,00   1944 bis 1948: 04:55,00

Ak 85
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Reich, Helga 1936/AK 85 SC Wiking Herne 1921 03:54,17

  100m: 01:52,78 (01:52,78) | 200m: 03:54,17 (02:01,39)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 10

noch Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich
Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kreisel, Anne 1941/AK 80 SG Neuss 04:11,16

  100m: 01:59,79 (01:59,79) | 200m: 04:11,16 (02:11,37)
2. Schreiber, Christel 1941/AK 80 Schwimmverein Langenfeld 1912 04:21,03

  100m: 02:06,31 (02:06,31) | 200m: 04:21,03 (02:14,72)

Ak 75

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Völcker, Annegret 1945/AK 75 SC Steinhagen-Amshausen

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Schorlemer, Michaele 1950/AK 70 WSG Wiehl 04:23,64

  100m: 02:09,05 (02:09,05) | 200m: 04:23,64 (02:14,59)

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Gabriel, Elisabeth 1958/AK 65 SG Bayer 02:57,08

  100m: 01:27,96 (01:27,96) | 200m: 02:57,08 (01:29,12)
2. Schramm, Maike 1956/AK 65 SSF Bonn 03:43,40

  100m: 01:48,98 (01:48,98) | 200m: 03:43,40 (01:54,42)

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Willeboordse, Sandra 1963/AK 60 SG Schwimmen Münster 02:40,31

  100m: 01:16,50 (01:16,50) | 200m: 02:40,31 (01:23,81)
2. Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 02:43,43

  100m: 01:18,58 (01:18,58) | 200m: 02:43,43 (01:24,85)
3. Stamer, Kirsten 1961/AK 60 SC Janus Köln 03:21,49

  100m: 01:35,83 (01:35,83) | 200m: 03:21,49 (01:45,66)
4. Volk, Martina 1963/AK 60 SG Lünen 03:26,73

  100m: 01:37,76 (01:37,76) | 200m: 03:26,73 (01:48,97)
5. Sasse, Susanne 1960/AK 60 Hennefer TV 1895 03:27,66

  100m: 01:39,14 (01:39,14) | 200m: 03:27,66 (01:48,52)

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Gröne, Birgitt 1967/AK 55 SG Essen 02:51,43

  100m: 01:22,71 (01:22,71) | 200m: 02:51,43 (01:28,72)
2. König, Teodora 1966/AK 55 SC Gut Naß Altena 02:53,07

  100m: 01:23,14 (01:23,14) | 200m: 02:53,07 (01:29,93)
3. Fischer, Susanne 1967/AK 55 SV Hagen 1894 03:00,38

  100m: 01:26,27 (01:26,27) | 200m: 03:00,38 (01:34,11)
4. Kränsel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 03:11,94

  100m: 01:28,73 (01:28,73) | 200m: 03:11,94 (01:43,21)
5. Voigt, Birgit 1964/AK 55 S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 03:17,79

  100m: 01:33,78 (01:33,78) | 200m: 03:17,79 (01:44,01)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 11

noch Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich
Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Beinke, Bettina 1973/AK 50 TG ENNIGLOH 02:36,18

  100m: 01:15,43 (01:15,43) | 200m: 02:36,18 (01:20,75)
2. Hagemann, Martina 1972/AK 50 SV Hattingen 1968 03:06,26

  100m: 01:30,52 (01:30,52) | 200m: 03:06,26 (01:35,74)
3. Fritz, Britta 1971/AK 50 SC Janus Köln 03:20,59

  100m: 01:37,65 (01:37,65) | 200m: 03:20,59 (01:42,94)

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Spigiel, Melanie 1976/AK 45 SG Lünen 02:40,72

  100m: 01:16,90 (01:16,90) | 200m: 02:40,72 (01:23,82)
2. Uhlig, Sandra 1974/AK 45 SG Neuss 02:43,05

  100m: 01:20,20 (01:20,20) | 200m: 02:43,05 (01:22,85)
3. Hoffmann, Eva 1974/AK 45 SV Hemer 1921 02:43,54

  100m: 01:20,55 (01:20,55) | 200m: 02:43,54 (01:22,99)

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Nonnenmacher, Christina 1979/AK 40 Hennefer TV 1895 03:10,14

  100m: 01:30,79 (01:30,79) | 200m: 03:10,14 (01:39,35)
2. Gallisch, Janine 1981/AK 40 TV Grüne Linde 1901 03:11,07

  100m: 01:32,01 (01:32,01) | 200m: 03:11,07 (01:39,06)
3. Lenz, Tanja 1979/AK 40 SG Bayer 03:16,92

  100m: 01:35,03 (01:35,03) | 200m: 03:16,92 (01:41,89)

nicht am Start
Bensom, Irina 1983/AK 40 SG Gladbeck/Recklinghausen
Weber, Britta 1982/AK 40 SV Neviges

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hajduk, Nadine 1986/AK 35 SV Rheine 68 eV. 02:37,80

  100m: 01:14,82 (01:14,82) | 200m: 02:37,80 (01:22,98)
2. Göbl, Sarah 1985/AK 35 Hennefer TV 1895 02:43,59

  100m: 01:17,62 (01:17,62) | 200m: 02:43,59 (01:25,97)
3. Lütnant, Anja 1986/AK 35 Düsseldorf Dolphins 03:00,15

  100m: 01:25,64 (01:25,64) | 200m: 03:00,15 (01:34,51)

nicht am Start
Hermes, Julia 1985/AK 35 SG Essen

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Uebbing, Viola 1992/AK 30 SG Neuss 02:24,85

  100m: 01:08,70 (01:08,70) | 200m: 02:24,85 (01:16,15)
2. Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 02:40,39

  100m: 01:17,20 (01:17,20) | 200m: 02:40,39 (01:23,19)
3. Scharley-Sorgenfrey, Katrin 1993/AK 30 TG Lage 02:46,53

  100m: 01:18,64 (01:18,64) | 200m: 02:46,53 (01:27,89)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 12

noch Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich
Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Eser, Franziska 1995/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:29,04

  100m: 01:10,88 (01:10,88) | 200m: 02:29,04 (01:18,16)
2. Bruha, Melanie 1995/AK 25 Sport Union Annen 02:29,90

  100m: 01:11,52 (01:11,52) | 200m: 02:29,90 (01:18,38)
3. Thien, Laura 1996/AK 25 SV Rheine 68 eV. 02:31,03

  100m: 01:11,34 (01:11,34) | 200m: 02:31,03 (01:19,69)
4. Wellens, Maike 1994/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:47,51

  100m: 01:18,54 (01:18,54) | 200m: 02:47,51 (01:28,97)
5. Stewing, Rebecca 1994/AK 25 SG Schwimmen Münster 02:48,36

  100m: 01:19,49 (01:19,49) | 200m: 02:48,36 (01:28,87)
6. Keller, Lena 1994/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:49,13

  100m: 01:21,04 (01:21,04) | 200m: 02:49,13 (01:28,09)
7. Laufer, Julia 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 02:51,58

  100m: 01:22,89 (01:22,89) | 200m: 02:51,58 (01:28,69)

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kramer, Ayleen 1999/AK 20 SV Hagen 1894 02:14,61

  100m: 01:05,72 (01:05,72) | 200m: 02:14,61 (01:08,89)
2. Vollmer, Mia 2003/AK 20 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 02:16,18

  100m: 01:05,33 (01:05,33) | 200m: 02:16,18 (01:10,85)
3. Höner, Rebecca 2000/AK 20 SG Schwimmen Münster 02:25,96

  100m: 01:09,22 (01:09,22) | 200m: 02:25,96 (01:16,74)
4. Paal, Elisabeth 2000/AK 20 Hennefer TV 1895 02:28,64

  100m: 01:09,25 (01:09,25) | 200m: 02:28,64 (01:19,39)
5. Koch, Theresa 1999/AK 20 TV Goch 02:37,68

  100m: 01:13,56 (01:13,56) | 200m: 02:37,68 (01:24,12)
6. Börgerding, Anna 2001/AK 20 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 02:46,59

  100m: 01:20,03 (01:20,03) | 200m: 02:46,59 (01:26,56)
7. Wrede, Lisbeth 2003/AK 20 SV Hagen 1894 02:52,94

  100m: 01:20,86 (01:20,86) | 200m: 02:52,94 (01:32,08)
8. Enderle, Leonie 2003/AK 20 SV Hagen 1894 02:59,10

  100m: 01:24,02 (01:24,02) | 200m: 02:59,10 (01:35,08)

Wettkampf 5 - 4x50m Lagen mixed
H 320 - 359 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 320+ (323) SV Blau-Weiß Bochum 03:43,38

Monstadt, Waltraud 1943/AK 80 (W)
Keusch-Renner, Ingrid 1934/AK 85 (W)
Becker, Klaus-Uwe 1952/AK 70 (M)
Kreft, Martin 1940/AK 80 (M) 200m: 03:43,38 (03:43,38)

G 280 - 319 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (315) SC Wiking Herne 1921 04:19,49

Gorenc, Roswitha 1945/AK 75 (M)
Gorenc, Otto 1940/AK 80 (M)
Reich, Helga 1936/AK 85 (W)
Stadthaus, Ulrich 1956/AK 65 (M) 200m: 04:19,49 (04:19,49)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 13

noch Wettkampf 5 - 4x50m Lagen mixed
F 240 - 279 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 240+ (247) SG Essen 02:39,70

Bauer, Anke 1956/AK 65 (W)
Menge, Michael 1955/AK 65 (M)
Zey, Manfred 1958/AK 65 (M)
Bruzinski, Simone 1976/AK 45 (W) 200m: 02:39,70 (02:39,70)

2. 1. Mannschaft 240+ (241) SG Oelde 02:49,20
Jaßmeier-Grieß, Jutta 1969/AK 50 (W)
Drechsler, Heike 1964/AK 55 (W)
Schwertmann, Bodo 1960/AK 60 (M)
Richter, Helmut 1958/AK 65 (M) 200m: 02:49,20 (02:49,20)

3. 1. Mannschaft 240+ (253) SC Wiking Herne 1921 03:06,83
Christ, Renate 1960/AK 60 (W)
Wilhelm, Beate 1961/AK 60 (W)
Tippmann, Michael 1961/AK 60 (M)
Irle, Friedrich 1957/AK 65 (M) 200m: 03:06,83 (03:06,83)

4. 1. Mannschaft 240+ (264) SSF Bonn 03:25,05
Hanke, Margret 1945/AK 75 (W)
Tohermes, Kurt 1955/AK 65 (M)
Lewandowski, Claus 1972/AK 50 (M)
Schramm, Maike 1956/AK 65 (W) 200m: 03:25,05 (03:25,05)

E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (211) SC Wiking Herne 1921 02:22,12

Boenke, Sabine 1973/AK 50 (W)
Duda, Petra 1970/AK 50 (W)
Stüber, Christian 1972/AK 50 (M)
Ontrup, Tim 1966/AK 55 (M) 200m: 02:22,12 (02:22,12)

2. 2. Mannschaft 200+ (227) DJK Delphin Osterfeld 02:50,85
Stella, Karin 1958/AK 65 (W)
Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45 (W)
Koböck, Frank 1977/AK 45 (M)
Stella, Klaus 1954/AK 65 (M) 200m: 02:50,85 (02:50,85)

3. 1. Mannschaft 200+ (224) TSV Gruiten 1884 02:52,35
Voosen-Reinhardt, Kirsten 1965/AK 55 (W)
Bach, Marion 1966/AK 55 (W)
Görß, Stefan 1970/AK 50 (M)
Tsypkin, Vadim 1967/AK 55 (M) 200m: 02:52,35 (02:52,35)

4. 1. Mannschaft 200+ (228) SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 03:01,87
Oberhokamp, Kerstin 1967/AK 55 (W)
Pähler, Detlef 1968/AK 55 (M)
Blomberg-Pähler, Ulrike 1967/AK 55 (W)
Loer, Reiner 1962/AK 60 (M) 200m: 03:01,87 (03:01,87)

5. 1. Mannschaft 200+ (231) SG Neuss 03:02,30
Markefka, Heidi 1954/AK 65 (W)
Schünemann, Thomas 1976/AK 45 (M)
Leuchtmann, Timm 1978/AK 45 (M)
Freund, Emily 1953/AK 70 (W) 200m: 03:02,30 (03:02,30)

6. 2. Mannschaft 200+ (235) SG Gladbeck/Recklinghausen 03:04,81
Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60 (M)
Bohnhorst, Alexandra 1967/AK 55 (W)
Spickenbaum, Caren 1969/AK 50 (W)
Bohnhorst, Jürgen 1960/AK 60 (M) 200m: 03:04,81 (03:04,81)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 14

noch Wettkampf 5 - 4x50m Lagen mixed
noch E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

disqualifiziert
1. Mannschaft 200+ (184) Düsseldorfer SC 1898
Eckle, Tina 1974/AK 45 (W)
Klaska, Arne 1977/AK 45 (M)
Guillén Garcia, Marcos 1989/AK 30 (M)
Roes, Rebecca 1968/AK 55 (W)

Die Staffel startete nicht in der gemeldeten AK
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:38

D 160 -199 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 160+ (175) SV Hattingen 1968 02:22,03

Biskup, Martin 1979/AK 40 (M)
Lumbeck, Jochen 1960/AK 60 (M)
Stegmann, Isabel 1999/AK 20 (W)
Specht, Nadine 1979/AK 40 (W) 200m: 02:22,03 (02:22,03)

2. 1. Mannschaft 160+ (174) SG Neuss 02:23,43
Willecke, Sven 1976/AK 45 (M)
Klingenberg, Anja 1976/AK 45 (W)
Uebbing, Viola 1992/AK 30 (W)
Odo, Klöcker 1974/AK 45 (M) 200m: 02:23,43 (02:23,43)

3. 1. Mannschaft 160+ (165) SC Wiking Herne 1921 02:26,08
Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50 (M)
Strohmeyer, Frank 1969/AK 50 (M)
Mendritzki, Melina 1995/AK 25 (W)
Mendritzki, Vanessa 1992/AK 30 (W) 200m: 02:26,08 (02:26,08)

4. 1. Mannschaft 160+ (172) Brander SV 1973 e.V. 02:32,96
Kielblock, Sven 1976/AK 45 (M)
Küppers, Beate 1968/AK 55 (W)
Küppers, Jennifer 1998/AK 25 (W)
Dolkemeyer, Jan 1978/AK 45 (M) 200m: 02:32,96 (02:32,96)

5. 1. Mannschaft 160+ (174) SSF Bonn 02:33,63
Werkhausen, Axel 1970/AK 50 (M)
Nier, Alexandra 1992/AK 30 (W)
Niessen, Fabian Tristan 1991/AK 30 (M)
Freundel, Marion 1965/AK 55 (W) 200m: 02:33,63 (02:33,63)

6. 1. Mannschaft 160+ (195) SG Erkelenz-Hückelhoven 02:40,58
Andrzejczak, Darius 1967/AK 55 (M)
Keller, Lena 1994/AK 25 (W)
Kremer, Kai 1972/AK 50 (M)
Langebartels, Ruth 1964/AK 55 (W) 200m: 02:40,58 (02:40,58)

nicht am Start
1. Mannschaft 160+ (0) Düsseldorf Dolphins



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 15

noch Wettkampf 5 - 4x50m Lagen mixed
C 120 - 159 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 120+ (159) SV Blau-Weiß Bochum 02:16,85

Kroniger, Anna 2000/AK 20 (W)
Kroniger, Björn 1998/AK 25 (M)
Kroniger, Jürgen 1965/AK 55 (M)
Kroniger, Melanie 1970/AK 50 (W) 200m: 02:16,85 (02:16,85)

2. 2. Mannschaft 120+ (136) Ohligser TV 02:19,64
Eckhardt, Dana 1978/AK 45 (W)
Brilhaus, Fabian 1984/AK 35 (M)
Joch, Joy 2002/AK 20 (W)
Pfeifer, Dominik 1992/AK 30 (M) 200m: 02:19,64 (02:19,64)

3. 1. Mannschaft 120+ (149) SG Schwimmen Münster 02:24,41
Kunstleben, Lina 1997/AK 25 (W)
Weidenhaupt, Ruta 1976/AK 45 (W)
Berendonk, Marcel 1990/AK 30 (M)
Bergenthal, Alexander 1980/AK 40 (M) 200m: 02:24,41 (02:24,41)

4. 1. Mannschaft 120+ (128) TG Lage 02:31,12
Sklyar, Olesya 1994/AK 25 (W)
Babuder, Hendrik 1995/AK 25 (M)
Scharley-Sorgenfrey, Katrin 1993/AK 30 (W)
Mücke, Mike 1982/AK 40 (M) 200m: 02:31,12 (02:31,12)

5. 1. Mannschaft 120+ (159) SV Greven 02:33,08
Culemann, Carolin 1989/AK 30 (W)
Meyer, Sabine 1966/AK 55 (W)
König, Lukas 1989/AK 30 (M)
Hupka, Robert 1989/AK 30 (M) 200m: 02:33,08 (02:33,08)

B 100 - 119 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 100+ (118) SV Neptun Erkenschwick 02:16,37

Knillmann, Nora 2001/AK 20 (W)
Knillmann, Lina 2000/AK 20 (W)
Jarocki, Justin 2002/AK 20 (M)
Knillmann, Markus 1971/AK 50 (M) 200m: 02:16,37 (02:16,37)

2. 1. Mannschaft 100+ (116) SC Wiking Herne 1921 02:33,08
Kapitza, Paulina 2003/AK 20 (W)
Tzivras, Dimitri 1985/AK 35 (M)
Laufer, Julia 1995/AK 25 (W)
Buckel, Jascha 1993/AK 30 (M) 200m: 02:33,08 (02:33,08)

A 80 - 99 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 80+ (82) Ohligser TV 02:07,69

Saam, Stine 2003/AK 20 (W)
Knoch, Pascal 2003/AK 20 (M)
Wenske, Jan 2002/AK 20 (M)
Mrad, Jasmin 2002/AK 20 (W) 200m: 02:07,69 (02:07,69)

2. 1. Mannschaft 80+ (89) ASV Wuppertal 02:10,34
Schieck, Celina 2002/AK 20 (W)
Dille, Luisa 2002/AK 20 (W)
Potthast, Simon 1998/AK 25 (M)
Bouaoun, Adem 2001/AK 20 (M) 200m: 02:10,34 (02:10,34)

Wettkampf 6 - 4x50m Freistil mixed



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 16

noch Wettkampf 6 - 4x50m Freistil mixed
G 280 - 319 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 280+ (281) SC Wiking Herne 1921 03:02,32

Thiet, Diana 1962/AK 60 (W)
Reich, Helga 1936/AK 85 (W)
Stadthaus, Ulrich 1956/AK 65 (M)
Irle, Friedrich 1957/AK 65 (M) 200m: 03:02,32 (03:02,32)

F 240 - 279 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 240+ (242) SC Wiking Herne 1921 02:32,58

Tippmann, Michael 1961/AK 60 (M)
Christ, Renate 1960/AK 60 (W)
Jünemann, Gabriele 1960/AK 60 (W)
Strohmeyer, Frank 1969/AK 50 (M) 200m: 02:32,58 (02:32,58)

2. 1. Mannschaft 240+ (266) SSF Bonn 02:46,71
Schramm, Maike 1956/AK 65 (W)
Hanke, Margret 1945/AK 75 (W)
Tohermes, Kurt 1955/AK 65 (M)
Werkhausen, Axel 1970/AK 50 (M) 200m: 02:46,71 (02:46,71)

3. 1. Mannschaft 240+ (248) SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 02:51,63
Oberhokamp, Kerstin 1967/AK 55 (W)
Loer, Reiner 1962/AK 60 (M)
Kleinpeter, Elke 1959/AK 60 (W)
Dresselhaus, Albert 1956/AK 65 (M) 200m: 02:51,63 (02:51,63)

E 200 - 239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 200+ (204) SC Wiking Herne 1921 02:13,60

Stüber, Christian 1972/AK 50 (M)
Makowka-Schmidt, Christiane 1968/AK 55 (W)
Ontrup, Tim 1966/AK 55 (M)
Bonczek, Tina 1982/AK 40 (W) 200m: 02:13,60 (02:13,60)

2. 1. Mannschaft 200+ (211) SG Erkelenz-Hückelhoven 02:18,09
Andrzejczak, Darius 1967/AK 55 (M)
Langebartels, Ruth 1964/AK 55 (W)
Peltzer, Rolf 1952/AK 70 (M)
Kupper, Chiara 1998/AK 25 (W) 200m: 02:18,09 (02:18,09)

3. 1. Mannschaft 200+ (210) SG Oelde 02:29,13
Steinsträter, Rhea 2002/AK 20 (W)
Schwertmann, Bodo 1960/AK 60 (M)
Oen, Carola 1962/AK 60 (W)
Richter, Helmut 1958/AK 65 (M) 200m: 02:29,13 (02:29,13)

4. 1. Mannschaft 200+ (224) TSV Gruiten 1884 02:34,00
Voosen-Reinhardt, Kirsten 1965/AK 55 (W)
Bach, Marion 1966/AK 55 (W)
Görß, Stefan 1970/AK 50 (M)
Tsypkin, Vadim 1967/AK 55 (M) 200m: 02:34,00 (02:34,00)



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 17

noch Wettkampf 6 - 4x50m Freistil mixed
D 160 -199 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 160+ (176) SG Neuss 02:06,79

Uebbing, Viola 1992/AK 30 (W)
Schünemann, Thomas 1976/AK 45 (M)
Uhlig, Sandra 1974/AK 45 (W)
Odo, Klöcker 1974/AK 45 (M) 200m: 02:06,79 (02:06,79)

2. 1. Mannschaft 160+ (160) SC Wiking Herne 1921 02:08,97
Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50 (M)
Derbort, Marcus 1974/AK 45 (M)
Mendritzki, Melina 1995/AK 25 (W)
Mendritzki, Vanessa 1992/AK 30 (W) 200m: 02:08,97 (02:08,97)

3. 2. Mannschaft 160+ (160) SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 02:09,66
Börgerding, Anna 2001/AK 20 (W)
Blomberg-Pähler, Ulrike 1967/AK 55 (W)
Großerohde, Nils 1996/AK 25 (M)
Pähler, Detlef 1968/AK 55 (M) 200m: 02:09,66 (02:09,66)

4. 1. Mannschaft 160+ (172) Brander SV 1973 e.V. 02:11,38
Dolkemeyer, Jan 1978/AK 45 (M)
Küppers, Beate 1968/AK 55 (W)
Küppers, Jennifer 1998/AK 25 (W)
Kielblock, Sven 1976/AK 45 (M) 200m: 02:11,38 (02:11,38)

5. 1. Mannschaft 160+ (165) Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:16,73
Fiehe, Anna 1997/AK 25 (W)
Brändel, Gordon 1963/AK 60 (M)
Nicolai, Jana 1998/AK 25 (W)
Hallermann, Markus 1969/AK 50 (M) 200m: 02:16,73 (02:16,73)

6. 1. Mannschaft 160+ (184) Düsseldorfer SC 1898 02:18,10
Guillén Garcia, Marcos 1989/AK 30 (M)
Roes, Rebecca 1968/AK 55 (W)
Eckle, Tina 1974/AK 45 (W)
Klaska, Arne 1977/AK 45 (M) 200m: 02:18,10 (02:18,10)

7. 1. Mannschaft 160+ (169) DJK Delphin Osterfeld 02:22,34
Schikatis, Laura 1994/AK 25 (W)
Bürger, Katrin-Celine 1998/AK 25 (W)
Stella, Klaus 1954/AK 65 (M)
Koböck, Frank 1977/AK 45 (M) 200m: 02:22,34 (02:22,34)

nicht am Start
1. Mannschaft 160+ (0) Düsseldorf Dolphins

disqualifiziert
99. Mannschaft 160+ (205) Schwimmverein Langenfeld 1912
Seibert, Ingolf 1969/AK 50 (M)
Rahn, Nicola 1979/AK 40 (W)
Drews, Kerren 1980/AK 40 (W)
Schirbach, Achim 1959/AK 60 (M)

Die Staffel ist nicht in der gemeldeten  AK gestartet
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:58



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 18

noch Wettkampf 6 - 4x50m Freistil mixed
C 120 - 159 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 120+ (159) SV Blau-Weiß Bochum 02:01,41

Kroniger, Björn 1998/AK 25 (M)
Kroniger, Anna 2000/AK 20 (W)
Kroniger, Melanie 1970/AK 50 (W)
Kroniger, Jürgen 1965/AK 55 (M) 200m: 02:01,41 (02:01,41)

2. 2. Mannschaft 120+ (136) Ohligser TV 02:02,39
Brilhaus, Fabian 1984/AK 35 (M)
Joch, Joy 2002/AK 20 (W)
Eckhardt, Dana 1978/AK 45 (W)
Pfeifer, Dominik 1992/AK 30 (M) 200m: 02:02,39 (02:02,39)

3. 1. Mannschaft 120+ (131) SG Schwimmen Münster 02:08,62
Bergenthal, Alexander 1980/AK 40 (M)
Berendonk, Marcel 1990/AK 30 (M)
Kunstleben, Lina 1997/AK 25 (W)
Stewing, Rebecca 1994/AK 25 (W) 200m: 02:08,62 (02:08,62)

4. 1. Mannschaft 120+ (128) TG Lage 02:10,07
Scharley-Sorgenfrey, Katrin 1993/AK 30 (W)
Sklyar, Olesya 1994/AK 25 (W)
Babuder, Hendrik 1995/AK 25 (M)
Mücke, Mike 1982/AK 40 (M) 200m: 02:10,07 (02:10,07)

nicht am Start
1. Mannschaft 120+ (0) SV Greven
1. Mannschaft 120+ (0) SC Wiking Herne 1921

B 100 - 119 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 100+ (113) ASV Wuppertal 01:57,89

Sorg, Stine 2001/AK 20 (W)
Potthast, Hannah 2002/AK 20 (W)
Hahn, Tobias 1975/AK 45 (M)
Naporowski, Daniel 2001/AK 20 (M) 200m: 01:57,89 (01:57,89)

2. 1. Mannschaft 100+ (116) SC Wiking Herne 1921 02:12,31
Buckel, Jascha 1993/AK 30 (M)
Kapitza, Paulina 2003/AK 20 (W)
Tzivras, Dimitri 1985/AK 35 (M)
Laufer, Julia 1995/AK 25 (W) 200m: 02:12,31 (02:12,31)

A 80 - 99 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. 1. Mannschaft 80+ (82) Ohligser TV 01:59,63

Wenske, Jan 2002/AK 20 (M)
Saam, Stine 2003/AK 20 (W)
Knoch, Pascal 2003/AK 20 (M)
Wiegand, Stella 2002/AK 20 (W) 200m: 01:59,63 (01:59,63)

Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 00:38,00   1994 bis 1998: 00:40,00   1989 bis 1993: 00:42,00   1984 bis 1988: 00:45,00   1979 bis 1983: 00:47,00   1974 bis
1978: 00:49,00   1969 bis 1973: 00:51,00   1964 bis 1968: 00:54,00   1959 bis 1963: 00:57,00   1954 bis 1958: 01:00,00   1949 bis 1953:
01:03,00   1944 bis 1948: 01:05,00

Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kreft, Martin 1940/AK 80 SV Blau-Weiß Bochum 00:51,69
2. Krause, Gerrit 1941/AK 80 SG Bayer 01:02,52



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 19

noch Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich
Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Altenhofen, Jürgen 1944/AK 75 Ohligser TV 00:49,96

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Frotscher, Thomas 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:44,00
2. Burmann, Jürgen 1949/AK 70 SG Essen 00:50,41

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Zey, Manfred 1958/AK 65 SG Essen 00:38,92
2. Naumann, Uwe 1955/AK 65 Ohligser TV 00:38,92
3. Stöber, Ekkehard 1954/AK 65 WSG Wiehl 00:40,55

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Szymkowiak, Dirk 1962/AK 60 SG Mönchengladbach 00:33,05
2. Gabriel, Lothar 1963/AK 60 SG Bayer 00:38,20
3. Brändel, Gordon 1963/AK 60 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:45,59

disqualifiziert
Horstmann, Matthias 1963/AK 60 SG Oelde

Der Schwimmer hat den Wettkampf nicht in Rückenlage beendet
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:02

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bienek, Bernd 1966/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:36,40
2. Bauer, Josef 1967/AK 55 SC Coesfeld 00:36,88
3. Herr, Stefan 1968/AK 55 SG Rhein-Sieg 00:39,46
4. Knillmann, Andreas 1968/AK 55 SV Neptun Erkenschwick 00:39,46
5. Hahner, Thomas 1964/AK 55 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:45,08

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Werkhausen, Axel 1970/AK 50 SSF Bonn 00:33,84
2. Knillmann, Markus 1971/AK 50 SV Neptun Erkenschwick 00:37,38
3. Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50 SC Wiking Herne 1921 00:38,38

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hugk, Stefan 1976/AK 45 PSV Wuppertal 00:30,96
2. Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 00:37,01
3. Willecke, Sven 1976/AK 45 SG Neuss 00:40,63

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hellesch, Christian 1979/AK 40 SG Mülheim 00:34,18

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kleimeier, Jan 1988/AK 35 SV Greven 00:33,78

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Wellner, Dennis 1993/AK 30 SV Blau-Weiß Bochum 00:34,50



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 20

noch Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich
Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Griggel, Felix 2001/AK 20 SSV Meschede 00:31,71
2. Kronsbein, Jonas Elia 2003/AK 20 ST Bielefeld 00:33,12
3. Bruzinski, Niklas 2001/AK 20 SV Kettwig 1907 00:35,24
4. Schnitker, Lennart 2000/AK 20 SV Schwerte 06 00:35,31
5. Ernst, Alexander 1999/AK 20 SC Coesfeld 00:36,71

nicht am Start
Janik, Niklas 2001/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V.

Wettkampf 8 - 50m Rücken weiblich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 00:44,00   1994 bis 1998: 00:46,00   1989 bis 1993: 00:49,00   1984 bis 1988: 00:51,00   1979 bis 1983: 00:54,00   1974 bis
1978: 00:56,00   1969 bis 1973: 00:58,00   1964 bis 1968: 01:00,00   1959 bis 1963: 01:03,00   1954 bis 1958: 01:05,00   1949 bis 1953:
01:10,00   1944 bis 1948: 01:15,00

Ak 85

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Lange, Ingrid 1937/AK 85 Düsseldorfer SC 1898

Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Monstadt, Waltraud 1943/AK 80 SV Blau-Weiß Bochum 00:59,62

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hanke, Margret 1945/AK 75 SSF Bonn 00:54,94
2. Krikowski, Christiane 1947/AK 75 SG Essen 00:58,03

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. König, Gabriele 1950/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:51,97
2. Kissmann, Renate 1951/AK 70 Schwimmverein Kamen 1891 00:57,26
3. Schorlemer, Michaele 1950/AK 70 WSG Wiehl 01:04,06

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bauer, Anke 1956/AK 65 SG Essen 00:42,14
2. Wilk, Karin 1958/AK 65 Düsseldorfer SC 1898 00:43,48
3. Stella, Karin 1958/AK 65 DJK Delphin Osterfeld 00:51,10

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Glagow, Pamela 1962/AK 60 Wfr. Gevelsberg 00:43,21
2. Kleemeyer-Willburger, Karin 1960/AK 60 Sport Union Annen 00:49,12
3. Sasse, Susanne 1960/AK 60 Hennefer TV 1895 00:50,08
4. Oen, Carola 1962/AK 60 SG Oelde 00:54,50

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Fischer, Susanne 1967/AK 55 SV Hagen 1894 00:42,38
2. Kränsel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 00:42,91
3. Gröne, Birgitt 1967/AK 55 SG Essen 00:44,34
4. Früh, Johanna 1967/AK 55 SV Wuppertal-Neuenhof 1930 00:46,43
5. Freundel, Marion 1965/AK 55 SSF Bonn 00:48,12



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken
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noch Wettkampf 8 - 50m Rücken weiblich
noch Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
6. Voigt, Birgit 1964/AK 55 S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 00:51,46
7. Roes, Rebecca 1968/AK 55 Düsseldorfer SC 1898 00:52,15

nicht am Start
Coenen, Ulrike 1968/AK 55 SG Neuss
Goetz, Anke 1968/AK 55 Düsseldorf Dolphins

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Jaßmeier-Grieß, Jutta 1969/AK 50 SG Oelde 00:45,15
2. Fritz, Britta 1971/AK 50 SC Janus Köln 00:55,17
3. Simon, Sue 1969/AK 50 SC Janus Köln 00:55,85

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Eckhardt, Dana 1978/AK 45 Ohligser TV 00:38,47
2. Hoffmann, Eva 1974/AK 45 SV Hemer 1921 00:40,26
3. Biskup, Simone 1976/AK 45 SV Hattingen 1968 00:42,92

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bonczek, Tina 1982/AK 40 SC Wiking Herne 1921 00:36,19
2. Schröder, Christine 1981/AK 40 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:36,19
3. Düngel, Stephanie 1982/AK 40 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:36,51
4. Micklisch, Kerstin 1980/AK 40 Hennefer TV 1895 00:38,23
5. Lenz, Tanja 1979/AK 40 SG Bayer 00:54,18

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Göbl, Sarah 1985/AK 35 Hennefer TV 1895 00:40,27

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Culemann, Carolin 1989/AK 30 SV Greven 00:37,90
2. Scharley-Sorgenfrey, Katrin 1993/AK 30 TG Lage 00:39,51

Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 00:35,42
2. Kunstleben, Lina 1997/AK 25 SG Schwimmen Münster 00:37,40
3. Fiehe, Anna 1997/AK 25 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:40,73
4. Schnittert, Sarah 1994/AK 25 SV Neviges 00:42,78

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Vollmer, Mia 2003/AK 20 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 00:33,08
2. Stenbrock, Antonia 2000/AK 20 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:33,26
3. Saam, Stine 2003/AK 20 Ohligser TV 00:34,08
4. Stegmann, Isabel 1999/AK 20 SV Hattingen 1968 00:34,54
5. Naruschat, Lea Celine 2003/AK 20 SG Rhein-Sieg 00:35,10
6. Müller, Catrin 2000/AK 20 TSV Much 1913 00:35,87
7. Knillmann, Lina 2000/AK 20 SV Neptun Erkenschwick 00:35,92
8. Nolzen, Finya 2003/AK 20 SG Mülheim 00:37,23
9. Sluiter, Eve 1999/AK 20 Moerser TV  1850 00:39,51
10. Storz, Katharina 2002/AK 20 ST Bielefeld 00:39,74
11. Buschhaus, Lina 2001/AK 20 ASV Wuppertal 00:40,32



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken
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noch Wettkampf 8 - 50m Rücken weiblich
noch Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
12. Hartmann, Lina 1999/AK 20 SV Albatros Letmathe 00:41,63
13. Kapitza, Paulina 2003/AK 20 SC Wiking Herne 1921 00:41,71
14. Radcke, Olivia 2002/AK 20 SV Kettwig 1907 00:42,31

Wettkampf 9 - 50m Brust männlich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 00:40,00   1994 bis 1998: 00:42,00   1989 bis 1993: 00:44,00   1984 bis 1988: 00:47,00   1979 bis 1983: 00:49,00   1974 bis
1978: 00:51,00   1969 bis 1973: 00:53,00   1964 bis 1968: 00:55,00   1959 bis 1963: 00:58,00   1954 bis 1958: 01:00,00   1949 bis 1953:
01:03,00   1944 bis 1948: 01:10,00

Ak 90

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Beil, Werner 1932/AK 90 SVG Witten 84/09

Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Flühe, Harald 1942/AK 80 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:49,34
2. Kramer, Bernd 1943/AK 80 SG Essen 00:54,12

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Altenhofen, Jürgen 1944/AK 75 Ohligser TV 00:49,82
2. Ständer, Friedhelm 1945/AK 75 SG Essen 00:53,18
3. Paske, Rüdiger 1945/AK 75 Brühler SK 1923 00:57,03
4. Scharf, Anton 1945/AK 75 SG Oelde 01:05,91

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kissenkötter, Herbert 1953/AK 70 SG Schwimmen Münster 00:40,43
2. Nickella, Bernd 1951/AK 70 SG Essen 00:47,05
3. Boelter, Lutz 1953/AK 70 TuS Neuenrade 00:50,37

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Schallon, Ralph 1954/AK 65 SG Wuppertal 00:40,18
2. Menge, Michael 1955/AK 65 SG Essen 00:40,99
3. Richter, Helmut 1958/AK 65 SG Oelde 00:41,78
4. Zey, Manfred 1958/AK 65 SG Essen 00:42,17

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Haibach, Dirk 1962/AK 60 SC Solingen 00:36,20
2. Lumbeck, Jochen 1960/AK 60 SV Hattingen 1968 00:37,50
3. Brunkohl, Reiner 1959/AK 60 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 00:41,83
3. Weinekötter, Egbert 1962/AK 60 SG Oelde 00:41,83

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Janßen, Thomas 1968/AK 55 SG Mülheim 00:34,77
2. Bienek, Bernd 1966/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:36,54
3. Siebert, Mark 1967/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:37,75
4. Tödte, Olaf 1968/AK 55 SG Wuppertal 00:40,37
5. Knillmann, Andreas 1968/AK 55 SV Neptun Erkenschwick 00:41,59
6. Herr, Stefan 1968/AK 55 SG Rhein-Sieg 00:41,93



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken
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noch Wettkampf 9 - 50m Brust männlich
noch Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
7. Hahner, Thomas 1964/AK 55 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:42,92
8. Schubert, Edwin 1968/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:43,34
9. Dathe, Steffen 1967/AK 55 S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 00:43,81
10. Tsypkin, Vadim 1967/AK 55 TSV Gruiten 1884 00:44,84
11. Heuer, Wolfgang 1965/AK 55 SV Übach-Palenberg 00:45,72
12. Hübenthal, Götz 1964/AK 55 SC Gut Naß Altena 00:46,10

nicht am Start
Sklyar, Konstantin 1968/AK 55 TG Lage

disqualifiziert
Jurksas, Peter 1965/AK 55 SG Dortmund-Süd 1983

Der Sportler führte nach dem Start mehrere Delphinkicks aus
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:19

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Knillmann, Markus 1971/AK 50 SV Neptun Erkenschwick 00:36,49
2. Hallermann, Markus 1969/AK 50 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:37,74
3. Kremer, Kai 1972/AK 50 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:38,69
4. Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50 SC Wiking Herne 1921 00:39,62
5. Strohmeyer, Frank 1969/AK 50 SC Wiking Herne 1921 00:39,73
6. Schroeder, Olaf 1971/AK 50 Dürener TV 1847 e.V. 00:41,21
7. Brockamp, Markus 1972/AK 50 SG Neuss 00:53,90

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Crochemore, Laurent 1978/AK 45 TuS Sundern 00:34,90
2. Friehe, Sven 1978/AK 45 Aachener SV 06 00:36,56
3. Krüger, Michel 1978/AK 45 Düsseldorf Dolphins 00:39,20
4. Stelzer, Marius 1977/AK 45 SG Schwimmen Münster 00:40,25
5. Derbort, Marcus 1974/AK 45 SC Wiking Herne 1921 00:42,62
6. Adam, Eugen 1976/AK 45 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:45,46

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Burdick, Sascha 1983/AK 40 SV Marsberg 1961 00:38,36

disqualifiziert
Mücke, Mike 1982/AK 40 TG Lage

Der Schwimmer hat nur mit einer Hand angeschlagen
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:28

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Brückner, Danny 1986/AK 35 SC Undine Beckum 00:38,11
2. Krause, Daniel 1985/AK 35 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 00:42,92
3. Pustal, Oliver 1987/AK 35 BSG Espelkamp 00:43,32
4. Harling, Christian 1987/AK 35 BSG Espelkamp 00:50,97

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Riesselmann, Johannes 1989/AK 30 SG Dortmund 00:31,84
2. Niessen, Fabian Tristan 1991/AK 30 SSF Bonn 00:37,53
3. Hupka, Robert 1989/AK 30 SV Greven 00:38,64



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken
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noch Wettkampf 9 - 50m Brust männlich
noch Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

nicht am Start
Caruso, Moritz 1992/AK 30 ASV Wuppertal

Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Großerohde, Nils 1996/AK 25 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 00:32,46
2. Babuder, Hendrik 1995/AK 25 TG Lage 00:34,38
3. Richtenstein, Quentin 1996/AK 25 SG Bayer 00:35,75
4. Schulz, Vincent 1997/AK 25 SV Albatros Letmathe 00:38,95

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Biastoch, Merlin 2000/AK 20 SV 1860 Minden 00:31,25
2. Hallermann, Maximilian 2002/AK 20 SC Undine Beckum 00:32,33
3. Keiff, Justinian 2002/AK 20 Turngemeinde Herford 00:33,06
4. Knoch, Pascal 2003/AK 20 Ohligser TV 00:33,42
5. Wenske, Jan 2002/AK 20 Ohligser TV 00:33,84
6. Hartmann, Jannik 2003/AK 20 SC Herford 00:33,90
7. Harbecke, Ben 2003/AK 20 SC Hellas Wanne-Eickel 00:34,86
8. Ziegler, Kjell 2002/AK 20 SG Rhein-Sieg 00:35,18

nicht am Start
Janik, Niklas 2001/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V.
Koch, Ben 1999/AK 20 Ohligser TV

disqualifiziert
Jarocki, Justin 2002/AK 20 SV Neptun Erkenschwick

Der Sportler führte auf der Strecke mehrere Delphinkicks aus
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:28

Wettkampf 10 - 50m Brust weiblich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 00:46,00   1994 bis 1998: 00:49,00   1989 bis 1993: 00:51,00   1984 bis 1988: 00:53,00   1979 bis 1983: 00:55,00   1974 bis
1978: 00:58,00   1969 bis 1973: 01:01,00   1964 bis 1968: 01:03,00   1959 bis 1963: 01:05,00   1954 bis 1958: 01:07,00   1949 bis 1953:
01:10,00   1944 bis 1948: 01:15,00

Ak 75

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Völcker, Annegret 1945/AK 75 SC Steinhagen-Amshausen

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kissmann, Renate 1951/AK 70 Schwimmverein Kamen 1891 00:58,87
2. Schwarz, Hannelore 1951/AK 70 SG Essen 01:04,41

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Wilk, Karin 1958/AK 65 Düsseldorfer SC 1898 00:45,93
2. Ostgathe, Susanne 1954/AK 65 SV Blau-Weiß Bochum 00:48,16
3. Haushalter, Gisela 1954/AK 65 SG Lünen 00:50,29



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken
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noch Wettkampf 10 - 50m Brust weiblich
Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Glagow, Pamela 1962/AK 60 Wfr. Gevelsberg 00:48,47
2. Wilhelm, Beate 1961/AK 60 SC Wiking Herne 1921 00:50,75
3. Sasse, Susanne 1960/AK 60 Hennefer TV 1895 00:54,73
4. Hackländer, Britta 1959/AK 60 SG Lünen 01:01,09

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Lux, Andrea 1965/AK 55 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:43,10
2. Bach, Marion 1966/AK 55 TSV Gruiten 1884 00:43,43
3. Küppers, Beate 1968/AK 55 Brander SV 1973 e.V. 00:44,22
4. Drechsler, Heike 1964/AK 55 SG Oelde 00:46,65
5. Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weiß Bochum 00:46,89
6. Soboll, Susanne 1967/AK 55 SV Blau-Weiß Bochum 00:51,06
7. Voosen-Reinhardt, Kirsten 1965/AK 55 TSV Gruiten 1884 00:51,55
8. Botz, Undine 1965/AK 55 SV Hagen 1894 00:56,42

nicht am Start
Goetz, Anke 1968/AK 55 Düsseldorf Dolphins

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Beinke, Bettina 1973/AK 50 TG ENNIGLOH 00:40,95
2. Kroes, Marion 1973/AK 50 SV Hagen 1894 00:42,97
3. Mellentin, Tanja 1971/AK 50 Turngemeinde Herford 00:44,90

nicht am Start
Simon, Sue 1969/AK 50 SC Janus Köln

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Fleer, Jutta 1976/AK 45 SC Herford 00:39,55
2. Hoffmann, Eva 1974/AK 45 SV Hemer 1921 00:43,30
3. Bruzinski, Simone 1976/AK 45 SG Essen 00:43,56
4. Weidenhaupt, Ruta 1976/AK 45 SG Schwimmen Münster 00:44,86
5. Klingenberg, Anja 1976/AK 45 SG Neuss 00:45,18
6. Czaika, Dorothea 1978/AK 45 Hennefer TV 1895 00:47,88
7. Grasser, Stefanie 1977/AK 45 TG ENNIGLOH 00:47,98

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Reuter, Ruth 1980/AK 40 SG Essen 00:41,05
2. Rahn, Nicola 1979/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912 00:42,05
3. Vaupel, Dorothee 1981/AK 40 SV Blau-Weiß Bochum 00:43,40
4. Muncan, Yvonne 1979/AK 40 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:44,42
5. Gallisch, Janine 1981/AK 40 TV Grüne Linde 1901 00:46,34
6. Nonnenmacher, Christina 1979/AK 40 Hennefer TV 1895 00:49,49
7. Lenz, Tanja 1979/AK 40 SG Bayer 00:49,67
8. Winter, Jennifer 1983/AK 40 Hennefer TV 1895 00:50,99

nicht am Start
Weber, Britta 1982/AK 40 SV Neviges

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Göbl, Sarah 1985/AK 35 Hennefer TV 1895 00:40,61



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 26

noch Wettkampf 10 - 50m Brust weiblich
Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Nier, Alexandra 1992/AK 30 SSF Bonn 00:42,95
2. Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 00:43,90
3. Werner, Michaela 1991/AK 30 SG Wuppertal 00:45,26

Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Eser, Franziska 1995/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:37,14
2. Kupper, Chiara 1998/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:39,15
3. Mellentin, Vanessa 1997/AK 25 Turngemeinde Herford 00:40,09
4. Bruha, Melanie 1995/AK 25 Sport Union Annen 00:41,60
5. Kowalski, Vanessa 1995/AK 25 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 00:42,54
6. Küppers, Jennifer 1998/AK 25 Brander SV 1973 e.V. 00:43,21
7. Keller, Lena 1994/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:43,22
8. Römer, Michelle 1994/AK 25 SV Neviges 00:43,56
9. Müller, Vanessa 1997/AK 25 Moerser TV  1850 00:47,01
10. Bürger, Katrin-Celine 1998/AK 25 DJK Delphin Osterfeld 00:49,22

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Knillmann, Lina 2000/AK 20 SV Neptun Erkenschwick 00:36,03
2. Beuse, Malin 2001/AK 20 SG Bayer 00:36,04
3. Stenbrock, Antonia 2000/AK 20 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:38,12
4. Dille, Luisa 2002/AK 20 ASV Wuppertal 00:40,55
5. Höner, Rebecca 2000/AK 20 SG Schwimmen Münster 00:40,78
6. Kulke, Stella 1999/AK 20 SC Hellas Wanne-Eickel 00:40,84
7. Müller, Catrin 2000/AK 20 TSV Much 1913 00:41,03
8. Koch, Theresa 1999/AK 20 TV Goch 00:41,55
9. Wiegand, Stella 2002/AK 20 Ohligser TV 00:42,29
10. Golditz, Julia 2003/AK 20 SSC Hörde 54/58 e.V. 00:42,33
11. Knillmann, Nora 2001/AK 20 SV Neptun Erkenschwick 00:42,83
12. Kapitza, Paulina 2003/AK 20 SC Wiking Herne 1921 00:45,55

Steinsträter, Rhea 2002/AK 20 SG Oelde 00:46,34 EnM

Wettkampf 11 - 100m Schmetterling männlich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 01:20,00   1994 bis 1998: 01:25,00   1989 bis 1993: 01:32,00   1984 bis 1988: 01:38,00   1979 bis 1983: 01:43,00   1974 bis
1978: 01:45,00   1969 bis 1973: 01:50,00   1964 bis 1968: 01:55,00   1959 bis 1963: 02:00,00   1954 bis 1958: 02:10,00   1949 bis 1953:
02:20,00   1944 bis 1948: 02:30,00

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Altenhofen, Jürgen 1944/AK 75 Ohligser TV 01:59,78

nicht am Start
Dohle, Theodor 1946/AK 75 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Piechulek, Herbert 1963/AK 60 SV Marsberg 1961 01:18,94
2. Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:44,57

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bosselmann, Peter 1966/AK 55 SG Rhein-Sieg 01:33,81



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 27

noch Wettkampf 11 - 100m Schmetterling männlich
Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Nachtigall, Harald 1972/AK 50 SG Essen 01:17,14
2. Kremer, Kai 1972/AK 50 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:23,38
3. Lewandowski, Claus 1972/AK 50 SSF Bonn 01:25,71

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Klaska, Arne 1977/AK 45 Düsseldorfer SC 1898 01:10,44
2. Koböck, Frank 1977/AK 45 DJK Delphin Osterfeld 01:15,60
3. Krüger, Michel 1978/AK 45 Düsseldorf Dolphins 01:24,18

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hellesch, Christian 1979/AK 40 SG Mülheim 01:10,98

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Loose, Thorsten 1984/AK 35 Düsseldorf Dolphins 01:15,37

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Guillén Garcia, Marcos 1989/AK 30 Düsseldorfer SC 1898 01:10,98
2. König, Lukas 1989/AK 30 SV Greven 01:19,15
3. Özdemir, Bahtiyar 1990/AK 30 SV 1860 Minden 01:26,05

Wettkampf 12 - 100m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 01:30,00   1994 bis 1998: 01:35,00   1989 bis 1993: 01:40,00   1984 bis 1988: 01:45,00   1979 bis 1983: 01:50,00   1974 bis
1978: 01:55,00   1969 bis 1973: 02:00,00   1964 bis 1968: 02:05,00   1959 bis 1963: 02:20,00   1954 bis 1958: 02:40,00   1949 bis 1953:
02:50,00   1944 bis 1948: 03:00,00

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 01:30,19

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. König, Teodora 1966/AK 55 SC Gut Naß Altena 01:34,45
2. Meyer, Sabine 1966/AK 55 SV Greven 01:35,59

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kintrup, Tanja 1973/AK 50 SG Schwimmen Münster 01:17,37

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Eckhardt, Dana 1978/AK 45 Ohligser TV 01:27,30

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hajduk, Nadine 1986/AK 35 SV Rheine 68 eV. 01:20,29

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Culemann, Carolin 1989/AK 30 SV Greven 01:24,88



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 28

noch Wettkampf 12 - 100m Schmetterling weiblich
Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 01:16,57
2. Thien, Laura 1996/AK 25 SV Rheine 68 eV. 01:17,15
3. Eser, Franziska 1995/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:17,83
4. Wellens, Maike 1994/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:31,19

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kramer, Ayleen 1999/AK 20 SV Hagen 1894 01:12,98
2. Sorg, Stine 2001/AK 20 ASV Wuppertal 01:29,30

Wettkampf 13 - 50m Freistil männlich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 00:30,00   1994 bis 1998: 00:32,00   1989 bis 1993: 00:33,00   1984 bis 1988: 00:34,00   1979 bis 1983: 00:35,00   1974 bis
1978: 00:37,00   1969 bis 1973: 00:40,00   1964 bis 1968: 00:43,00   1959 bis 1963: 00:45,00   1954 bis 1958: 00:48,00   1949 bis 1953:
00:52,00   1944 bis 1948: 00:58,00

Ak 90

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Beil, Werner 1932/AK 90 SVG Witten 84/09

Ak 85
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Stroebel, Klaus 1938/AK 85 TuS Neuenrade 00:46,68

Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Flühe, Harald 1942/AK 80 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:40,24
2. Krause, Gerrit 1941/AK 80 SG Bayer 00:50,60

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Dr. Probol, Martin Günter 1947/AK 75 SV Blau-Weiß Bochum 00:37,62
2. Paske, Rüdiger 1945/AK 75 Brühler SK 1923 00:44,15
3. Ständer, Friedhelm 1945/AK 75 SG Essen 00:44,44

nicht am Start
Dohle, Theodor 1946/AK 75 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Gideon, Erich 1948/AK 75 SG Bayer

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Frotscher, Thomas 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:34,97
2. Kissenkötter, Herbert 1953/AK 70 SG Schwimmen Münster 00:34,97
3. Peltzer, Rolf 1952/AK 70 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:36,47
4. Burmann, Jürgen 1949/AK 70 SG Essen 00:38,79
5. Boelter, Lutz 1953/AK 70 TuS Neuenrade 00:39,91

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Zey, Manfred 1958/AK 65 SG Essen 00:30,70
2. Naumann, Uwe 1955/AK 65 Ohligser TV 00:31,03
3. Kirfel, Ildefons 1955/AK 65 SV Rheine 68 eV. 00:33,62
4. Richter, Helmut 1958/AK 65 SG Oelde 00:33,76
5. Stahlhut, Rüdiger 1956/AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:34,31



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 29

noch Wettkampf 13 - 50m Freistil männlich
noch Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
6. Dresselhaus, Albert 1956/AK 65 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 00:40,97

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Szymkowiak, Dirk 1962/AK 60 SG Mönchengladbach 00:29,45
2. Schirbach, Achim 1959/AK 60 Schwimmverein Langenfeld 1912 00:30,17
3. Bohnhorst, Jürgen 1960/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:31,29
4. Gabriel, Lothar 1963/AK 60 SG Bayer 00:31,38
5. Tippmann, Michael 1961/AK 60 SC Wiking Herne 1921 00:31,59
6. Piechulek, Herbert 1963/AK 60 SV Marsberg 1961 00:31,84
7. Brunkohl, Reiner 1959/AK 60 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 00:33,97
8. Schwertmann, Bodo 1960/AK 60 SG Oelde 00:34,23
9. Horstmann, Matthias 1963/AK 60 SG Oelde 00:36,66
10. Loer, Reiner 1962/AK 60 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 00:39,92
11. Ernst, Michael 1963/AK 60 SC Coesfeld 00:40,14
12. Weyh, Harald 1962/AK 60 ASV Duisburg 00:41,47

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Andrzejczak, Darius 1967/AK 55 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:26,92
2. Janßen, Thomas 1968/AK 55 SG Mülheim 00:28,46
3. Preuß, Peter 1968/AK 55 SC Herford 00:28,46
4. Alefelder, Christof 1965/AK 55 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 00:28,81
5. Prescher, Tomas 1966/AK 55 TSV Much 1913 00:29,02
6. Bauer, Josef 1967/AK 55 SC Coesfeld 00:29,26
7. Tödte, Olaf 1968/AK 55 SG Wuppertal 00:29,76
8. Knillmann, Andreas 1968/AK 55 SV Neptun Erkenschwick 00:30,22
9. Siebert, Mark 1967/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:30,63
10. Hake, Wolfgang 1964/AK 55 SC Coesfeld 00:31,08
11. Penger, Joachim 1966/AK 55 SV Albatros Letmathe 00:31,99
12. Herr, Stefan 1968/AK 55 SG Rhein-Sieg 00:32,47
13. Schubert, Edwin 1968/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:32,47
14. Schröder, Lutz 1965/AK 55 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 00:34,06
15. Jurksas, Peter 1965/AK 55 SG Dortmund-Süd 1983 00:35,48
16. Dathe, Steffen 1967/AK 55 S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 00:36,06

nicht am Start
Sklyar, Konstantin 1968/AK 55 TG Lage

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Knillmann, Markus 1971/AK 50 SV Neptun Erkenschwick 00:29,12
2. Werkhausen, Axel 1970/AK 50 SSF Bonn 00:29,39
3. Seibert, Ingolf 1969/AK 50 Schwimmverein Langenfeld 1912 00:30,68
4. Görß, Stefan 1970/AK 50 TSV Gruiten 1884 00:32,34
5. Schroeder, Olaf 1971/AK 50 Dürener TV 1847 e.V. 00:32,66

nicht am Start
Bruzinski, Michael 1971/AK 50 SG Essen
Löber, Markus 1971/AK 50 SSF Bonn

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hugk, Stefan 1976/AK 45 PSV Wuppertal 00:25,93 NRWM
2. Crochemore, Laurent 1978/AK 45 TuS Sundern 00:28,34
3. Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 00:28,70



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 30

noch Wettkampf 13 - 50m Freistil männlich
noch Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
4. Schünemann, Thomas 1976/AK 45 SG Neuss 00:30,84
5. Holters, Theo 1978/AK 45 SC Coesfeld 00:32,68
6. Rüberg, Stephan 1976/AK 45 Hennefer TV 1895 00:33,33
7. Hahne, Matthias 1975/AK 45 Düsseldorf Dolphins 00:34,93
8. Krell, Norman 1974/AK 45 SV Schwerte 06 00:36,08

nicht am Start
Anstipp, Jens 1977/AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bergenthal, Alexander 1980/AK 40 SG Schwimmen Münster 00:26,78
2. Fuchs, Björn 1983/AK 40 SV Albatros Letmathe 00:26,92
3. Mücke, Mike 1982/AK 40 TG Lage 00:30,27

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Höfs, Tobias 1986/AK 35 SG Wuppertal 00:26,31
2. Kleimeier, Jan 1988/AK 35 SV Greven 00:26,71
3. Brilhaus, Fabian 1984/AK 35 Ohligser TV 00:27,89
4. Brückner, Danny 1986/AK 35 SC Undine Beckum 00:31,57

disqualifiziert
Krause, Daniel 1985/AK 35 Wassersportverein Herringen 1929 e.V.

Der Sportler startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:55

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Riesselmann, Johannes 1989/AK 30 SG Dortmund 00:26,53
2. Caruso, Moritz 1992/AK 30 ASV Wuppertal 00:27,24
3. Pfeifer, Dominik 1992/AK 30 Ohligser TV 00:27,41
4. Berendonk, Marcel 1990/AK 30 SG Schwimmen Münster 00:28,12
4. Wellner, Dennis 1993/AK 30 SV Blau-Weiß Bochum 00:28,12
6. Sinnecker, Yannick 1993/AK 30 SSF Sieglar 60 00:28,27
7. Hupka, Robert 1989/AK 30 SV Greven 00:30,48
7. Özdemir, Bahtiyar 1990/AK 30 SV 1860 Minden 00:30,48

Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Schröder, Florian 1994/AK 25 SC Aqua Köln 00:25,51
2. Babuder, Hendrik 1995/AK 25 TG Lage 00:27,65
3. Preuß, Erik 1997/AK 25 SC Herford 00:27,81
4. Richtenstein, Quentin 1996/AK 25 SG Bayer 00:28,56
5. Schulz, Vincent 1997/AK 25 SV Albatros Letmathe 00:30,88

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Wenske, Jan 2002/AK 20 Ohligser TV 00:25,60
2. Bouaoun, Adem 2001/AK 20 ASV Wuppertal 00:25,84
3. Hartmann, Jannik 2003/AK 20 SC Herford 00:25,92
4. Jarocki, Justin 2002/AK 20 SV Neptun Erkenschwick 00:26,19
5. Hallermann, Maximilian 2002/AK 20 SC Undine Beckum 00:27,00
6. Naporowski, Daniel 2001/AK 20 ASV Wuppertal 00:27,06
7. Liashenko, Oleksandr 2002/AK 20 SC Coesfeld 00:27,25
8. Ziegler, Kjell 2002/AK 20 SG Rhein-Sieg 00:27,47



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 31

noch Wettkampf 13 - 50m Freistil männlich
noch Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
9. Griggel, Felix 2001/AK 20 SSV Meschede 00:28,12
10. Kronsbein, Jonas Elia 2003/AK 20 ST Bielefeld 00:28,15
11. Bruzinski, Niklas 2001/AK 20 SV Kettwig 1907 00:29,06

Ernst, Alexander 1999/AK 20 SC Coesfeld 00:31,12 EnM
Schnitker, Lennart 2000/AK 20 SV Schwerte 06 00:31,31 EnM

nicht am Start
Janik, Niklas 2001/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V.
Koch, Ben 1999/AK 20 Ohligser TV

Wettkampf 14 - 50m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
1999 bis 2003: 00:36,00   1994 bis 1998: 00:40,00   1989 bis 1993: 00:42,00   1984 bis 1988: 00:45,00   1979 bis 1983: 00:48,00   1974 bis
1978: 00:50,00   1969 bis 1973: 00:52,00   1964 bis 1968: 00:55,00   1959 bis 1963: 01:00,00   1954 bis 1958: 01:03,00   1949 bis 1953:
01:06,00   1944 bis 1948: 01:08,00

Ak 85
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Reich, Helga 1936/AK 85 SC Wiking Herne 1921 00:50,58

Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Kreisel, Anne 1941/AK 80 SG Neuss 00:47,17
2. Monstadt, Waltraud 1943/AK 80 SV Blau-Weiß Bochum 00:49,22

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hanke, Margret 1945/AK 75 SSF Bonn 00:44,41

abgemeldet
Völcker, Annegret 1945/AK 75 SC Steinhagen-Amshausen

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. König, Gabriele 1950/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:42,53
2. Freund, Emily 1953/AK 70 SG Neuss 00:51,69
3. Schorlemer, Michaele 1950/AK 70 WSG Wiehl 00:58,20

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bauer, Anke 1956/AK 65 SG Essen 00:35,49
2. Grüner, Tordis 1958/AK 65 SSF Bonn 00:36,92
3. Gabriel, Elisabeth 1958/AK 65 SG Bayer 00:39,12
4. Markefka, Heidi 1954/AK 65 SG Neuss 00:39,22
5. Lünenbürger, Renate 1954/AK 65 SG SSF Marl-Hüls 00:42,15

Ak 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Willeboordse, Sandra 1963/AK 60 SG Schwimmen Münster 00:32,48
2. Glagow, Pamela 1962/AK 60 Wfr. Gevelsberg 00:37,29
3. Sasse, Susanne 1960/AK 60 Hennefer TV 1895 00:38,44
4. Kleemeyer-Willburger, Karin 1960/AK 60 Sport Union Annen 00:39,52
5. Kleinpeter, Elke 1959/AK 60 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 00:40,81
6. Oen, Carola 1962/AK 60 SG Oelde 00:40,89
7. Thiet, Diana 1962/AK 60 SC Wiking Herne 1921 00:41,45



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 32

noch Wettkampf 14 - 50m Freistil weiblich
Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Gröne, Birgitt 1967/AK 55 SG Essen 00:34,68
2. Kränsel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 00:34,68
3. Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weiß Bochum 00:35,53
4. Langebartels, Ruth 1964/AK 55 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:35,80
5. Küppers, Beate 1968/AK 55 Brander SV 1973 e.V. 00:37,16
6. Voigt, Birgit 1964/AK 55 S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 00:40,14
7. Soboll, Susanne 1967/AK 55 SV Blau-Weiß Bochum 00:40,90
8. Roes, Rebecca 1968/AK 55 Düsseldorfer SC 1898 00:42,37
9. Oberhokamp, Kerstin 1967/AK 55 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 00:42,84

nicht am Start
Goetz, Anke 1968/AK 55 Düsseldorf Dolphins

Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Mikulla, Stefanie 1972/AK 50 SV Hagen 1894 00:29,60
2. Jaßmeier-Grieß, Jutta 1969/AK 50 SG Oelde 00:36,48
3. Spickenbaum, Caren 1969/AK 50 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:38,33
4. Millers-Gerstenberg, Claudia-Nicole 1973/AK 50 SV Wuppertal-Neuenhof 1930 00:38,44

nicht am Start
Simon, Sue 1969/AK 50 SC Janus Köln

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Fleer, Jutta 1976/AK 45 SC Herford 00:31,08
2. Uhlig, Sandra 1974/AK 45 SG Neuss 00:33,55
3. Klingenberg, Anja 1976/AK 45 SG Neuss 00:34,67
4. Bruzinski, Simone 1976/AK 45 SG Essen 00:34,96
5. Weidenhaupt, Ruta 1976/AK 45 SG Schwimmen Münster 00:36,30
6. Grasser, Stefanie 1977/AK 45 TG ENNIGLOH 00:40,15

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Düngel, Stephanie 1982/AK 40 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:31,16
2. Schröder, Christine 1981/AK 40 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:31,74
3. Drews, Kerren 1980/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912 00:35,92
4. Rahn, Nicola 1979/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912 00:37,11
5. Gallisch, Janine 1981/AK 40 TV Grüne Linde 1901 00:37,97
6. Nonnenmacher, Christina 1979/AK 40 Hennefer TV 1895 00:38,84
7. Lenz, Tanja 1979/AK 40 SG Bayer 00:41,28
8. Winter, Jennifer 1983/AK 40 Hennefer TV 1895 00:42,31

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hajduk, Nadine 1986/AK 35 SV Rheine 68 eV. 00:30,33
2. Göbl, Sarah 1985/AK 35 Hennefer TV 1895 00:32,59
3. Hülsmann, Stefanie 1988/AK 35 Moerser TV  1850 00:34,82

Ak 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 00:33,61
2. Nier, Alexandra 1992/AK 30 SSF Bonn 00:36,33



. Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Datum: 12.08.2023 33

noch Wettkampf 14 - 50m Freistil weiblich
Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Bruha, Melanie 1995/AK 25 Sport Union Annen 00:29,86
2. Nicolai, Jana 1998/AK 25 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:29,91
3. Thien, Laura 1996/AK 25 SV Rheine 68 eV. 00:30,12
4. Kupper, Chiara 1998/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:31,62
5. Küppers, Jennifer 1998/AK 25 Brander SV 1973 e.V. 00:32,60
6. Stewing, Rebecca 1994/AK 25 SG Schwimmen Münster 00:33,87
7. Fiehe, Anna 1997/AK 25 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:34,23
8. Schnittert, Sarah 1994/AK 25 SV Neviges 00:35,07
9. Keller, Lena 1994/AK 25 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:35,67
10. Römer, Michelle 1994/AK 25 SV Neviges 00:35,96
11. Bier, Christine 1998/AK 25 Turngemeinde Herford 00:38,31

nicht am Start
König, Vera 1994/AK 25 SV Greven

Ak 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Stenbrock, Antonia 2000/AK 20 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:28,10
2. Vollmer, Mia 2003/AK 20 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 00:28,72
3. Paal, Elisabeth 2000/AK 20 Hennefer TV 1895 00:29,02
4. Joch, Joy 2002/AK 20 Ohligser TV 00:29,07
5. Schwenner, Annika 1999/AK 20 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 00:29,11
6. Beuse, Malin 2001/AK 20 SG Bayer 00:29,55
7. Naruschat, Lea Celine 2003/AK 20 SG Rhein-Sieg 00:29,74
8. Schieck, Celina 2002/AK 20 ASV Wuppertal 00:30,03
9. Knillmann, Lina 2000/AK 20 SV Neptun Erkenschwick 00:30,09
10. Nolzen, Finya 2003/AK 20 SG Mülheim 00:30,62
11. Mrad, Jasmin 2002/AK 20 Ohligser TV 00:30,97
12. Knillmann, Nora 2001/AK 20 SV Neptun Erkenschwick 00:31,43
12. Müller, Catrin 2000/AK 20 TSV Much 1913 00:31,43
12. Storz, Katharina 2002/AK 20 ST Bielefeld 00:31,43
15. Höner, Rebecca 2000/AK 20 SG Schwimmen Münster 00:31,52
16. Koch, Theresa 1999/AK 20 TV Goch 00:31,64
17. Buschhaus, Lina 2001/AK 20 ASV Wuppertal 00:32,40
18. Radcke, Olivia 2002/AK 20 SV Kettwig 1907 00:33,83
18. Wiegand, Stella 2002/AK 20 Ohligser TV 00:33,83
20. von der Ahé, Lea 2000/AK 20 SC Hellas Wanne-Eickel 00:33,94
21. Hartmann, Lina 1999/AK 20 SV Albatros Letmathe 00:34,02
22. Börgerding, Anna 2001/AK 20 SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock 00:34,79
23. Steinsträter, Rhea 2002/AK 20 SG Oelde 00:35,34

Bochum, den 12.08.2023
Abschnittende: 13:16 Uhr
Protokollende: 13:44 Uhr

  gez. Kreutz, Eva Lotta    gez. Niegoth, Mariola    gez. Koschig, Doris  
  Schiedsrichter    Schiedsrichter    Protokollführer  


